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ACKNOWLEDGEMENT

感謝和信醫院提供如此難得的學習機會與獎學⾦，⾄和信醫院學習不僅為我

奠定臨床學習的基礎，也感謝和信師⻑們給予我的指導與肯定，有幸⾄和信

與杜克學習都是醫學⽣歷程中相當重要的經驗；於 Duke 期間時常回想起

在和信的時光，更深刻體會到和信的學習環境其實並不下於Duke，也更能

領會和信師⻑們對醫學教育的⽤⼼與投⼊。

 

這趟為期兩個⽉的學習之旅帶給我許多收穫與啟發，在⼀位醫學⽣⼼中留下

很重的份量。踏出舒適圈、⾛進美國醫療體系不免意識到⾃⼰的渺⼩，同時

也意識到⾃⼰可以做得⽐想像中更好，更為謙卑地⾯對⾃⾝不⾜時也更勇於

爭取與探索，舉凡以⾮⺟

語建⽴醫病溝通與互動模

式、第⼀線觀摩美國醫療

團隊的運作並參與討論，

這段期間所遭遇到的⼈事

物帶給我相當多震撼與省

思，也讓我重新檢視⾃⼰

未來的規劃與⾛向。期勉

⾃⼰能將這段期間在國外

得到的經驗實際應⽤於往

後的醫學⽣涯中，也希望

能夠將這份收穫分享給更

多⼈，並於往後的學習中

延續，以求精進的可能。
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On	Arrival:	First	day	at	Duke.	



�

這段時間裡看⾒⾃⼰嚮往的模樣

與溫暖，⼀路上遇⾒許多⼈待我

以熱情、理解與信任，讓我得以

期待每⽇的學習時光，已經許久

沒有如此期待到醫院，在⾯對不

同的挑戰之際感受到⾃⼰並⾮孤

⽴無援，⽽是被包容且接納著，

並於其中⼀點⼀滴勾勒出⾃⼰渴

望成為的模樣與特質。

�

感謝�Dr.�Tony�Huang�與師⺟、

Amy� Lee�學姊、Howard� Lee

學⻑、李秉燊學⻑照顧我們在美

國的⽣活；謝謝同⾏的景⽴、迪

涓、修誼，這段時光因為你們的

陪伴⽽更加精彩與豐富，這些⽇

⼦以來謝謝你們的幫助、陪伴與

包容。

�

這是⼀段無疑會⾮常想念的⽇

⼦，總是努⼒地書寫希望能留下

沿途的點點浮光，期待有⼀⽇⾃

⼰能⼒⾜夠成熟之際，也能將這

⼀ 份 感 動 延 續 ；Duke

University�Hospital�的旅程暫

告⼀段落，願這些時光以來的省

思與收穫⻑伴左右，在搖晃的⽇

⼦裡，成為穩靠的繩索。
 

P A G E  3 0


